EspACE BieN-ETRE

" EscAle dECOUVERTE.............cccoooovvvn 25¢€
Sauna + hammam + jocuzzi
Option lit hydromassant 10€

* EscAle EVEil des SENS.........ccoorrrrnenn 65¢€
Sauna + hammam + jacuzzi + lit hydromassant 15 min
+ gommage au choix

* EscAle Bien-eTRe
Sauna + hammam + jacuzzi + lit hydromassant 15 min

+ Massage corps 30 Min ....ooovoiiiiiiii 69€
+ Massage corps 50 Min ..ot 89€

* EscAle BieN-ETRE EVASION
Sauna + hammam + jacuzzi + gommage au choix

+ Massage corps 30 min ... 95€
+ Massage corps 50 min ... 115€
* ESCALE SUPREME............onoeeernnnnee 160€

Sauna + hammam + jacuzzi + gommage au choix
+ soin du visage énergie vitale + massage corps 45 min

“RITUEL A'ORIENT e 55€

Hammam + gommage au choix

* TANDEM pARENT/ENFANT ...........oocvueeeneee. 105€
Jacuzzi + gommage au chocolat
+ massage & I'huile chocolat 20 min
Codter et chocolat chaud en tisanerie.
Un moment & partager en famille |

* Beauty Kids (8-14 Ans)-........................ 45€

Soin du visage tutfi frutti de 30 min
+ massage 15 min aux huiles gourmandes

*Présence d'un adulte obligatoire pour les mineurs
Acces d la tisanerie

Privatisation du SPA possible (min. 10 personnes)
Soirée, week-end, anniversaire ou
enterrement de vie de jeune fille

Serviettes et maillot de bain non fournis
Tongs neuves obligatoires & 2€00

RiTuels AROMA

*EscApAde GOURMANME : 60 min................. 70€
Gommage au chocolat / Enveloppement au chocolat

*EscApAde MARINE : 60 min..........ccocoununee. 70€
Gommage au sel de Guérande
Enveloppement & la boue marine

*EscApAde des ILES : 60 min coooeeneeenennenn. 70€

Gommage au monoi / Enveloppement tropical

*ESCAPAdE EGYPTIENNE : 60 min ................. 70€
Gommage aux éclats d'épices
Enveloppement & la cannelle, gingembre et anis étoilé

Massage du cuir chevelu pendant I'enveloppement

Lit HydROMASSANT OU jacuzzi
OU SAUNA ou HamMmAM

1 PEersonne . .....oooooiiiiiiii 20€

Massages CORpS

*MAsSSAGE FUTURE MAMAN 47 mIN .......... 55€
A partir de 6 mois : répond aux besoins spécifiques de la
femme enceinte, dont le corps et I'esprit connaissent des
bouleversements physiques et hormonaux

*MAsSAGE bebE : A la séance (30 min).... 19¢€

Forfait 2 massages + 1 produit au choix......... 96€
Pour masser bébé soirméme & la maison (de 3 mois &
10 mois), 1% séance : massage, 2¢™ séance : réflexo-
logie plantaire.

En cas de retard, le soin sera plus court de facon d
garantir la pleine satisfaction des clients suivants

MassaGes CORpS

* MAsSAGE CALIfORNIEN 30 min................ 39¢€
45 min......ccccueeeennn 49€
60 min .....ceeeeeeennnene 65€

Se caractérise par de longs mouvements fluides et harmonieux.
les manceuvres de bercements invitent & I'abandon.

* LA TETE dAns les ETOIlES 30 min............ 36€
Massage trés apaisant du visage, du décolleté, de la
nuque et du cuir chevelu

option pieds ou MAINS weveeeerenene 10€
* MAssSAGE A LA bougie 30 min.................. 40€
60 min...........c.e.u... 70€

Massage Californien effectué & I'huile de bougie chaude

* MassAGe AbHyanGA (INdiEN) 60 min......70€
Trés doux et enveloppant, il travaille sur I'ensemble du
corps pour apporter défente, harmonie et vitalité

* MAsSAGE Lomi-Lomi (HAWAIEN) 60 min 70€
Effectué avec les avantbras, c'est un massage profond,
rythmé, relaxant, revitalisant

* MASSAGE SUEOIS 60 min...........coveerveennee 70€
Idéal pour les sportifs, il soulage les tensions musculaires
par des mouvements lents ef appuyés

* MAsSAGE Deep Tissus 60 min.................. 90€
Massage suédois avec technique de Deep Tissus. Relache
les muscles fascias, les arficulations et étire les tissus

* MassAGe PhyT's COCOON (Bio) 60 min...75€
Laissez-vous envelopper par la douceur d'un beurre et par
une douce chaleur

* MASSAGE AUX PIERRES CHAUES 60 min.75€
Ancétre de |'acupuncture, il soulage les tensions muscu-
laires, libére les énergies positives pour retrouver ['équili-
bre du corps et de I'esprit

* MAssAGe "DiviN'EGYpPTE" 60 min............. 75€
Massage signature, alternance de manoeuvres manuelles
et d'un rouleau en bois (inspiré de la madérothérapie)
accompagné d'une huile chaude au cumin noir

-5€ sur le farif pour la deuxiéme personne en formule duo

Possibilité de carte de fidélité pour I'espace bien-étre, rituels et massages corps : 10 effectués, le 11° offert

sAiA SOINS VISAGE &'

* SOIN du VISAGE BAIjA 30 min................ 40¢€
60 min........cceeunene 50€

* S0IN du VisAGE EQUILIbRE 60 min........... 50€
Purifiant ou nourissant

* Soin ANTi PolluTioN 60 min .................... 60€
Oxygénant, feints brouillés et fatigués

* SOIN CAPYL 60 min ..o 60€
Traitant antfirougeur

* SOIN SENSI PHYT'S 60 min..........oueuene. 60€
Sans huiles essentielles, apaise les peaux sensibles

* SOIN AROMA CLEAR Th15....ooceeeeceennnne 65€
Purifiant peaux grasses & acnéique

* SOIN AQUA PHYT'S 1his......enee 70€
Acide hyaluronique désaltérant et hydratant

* Soin WHiTe Bio AcTive 1hi1s.............. 75€
Eclaircit, unifie. Cure de 3 séances..................... 210€

* SOIN MULTI VITA 1h30.........coovvmmmmmmmcrrrree. 80€
Lift, antirides, tenseur

" SOIN PANACEE Th30 ....ooonneverennnccrnnnannncenenns 95€
Anti-Gge global, sans huiles essentielles

*PHYT'S MEN 60 min ......ooereereerrcreerrcreensennne. 56€

Purifiant, équilibrant, anti-dge et défatiguant

SOINS VISAGE (i3

* 1 séAnce de Lifr ViSAC.E (aprés un soin)..... 20€

* Sublime RECWARd & LevReSs 40 min....... 80€
Stimule le renouvellement cellulaire, lisse les ridules

* RENOVATEUR ANTI AGE 40 min................ 80€
Stimule le renouvellement cellulaire, lisse les ridules

* HydrATATION DOOSTER 50 min............... 65€
Repulpe, hydrate en profondeur

* PEAU NEUVE Th15 Min...uececeveeeereeerenenennen. 95€

Lisse, unifie et illumine



